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Nota Introdutória 

 

A Prova de Aptidão Profissional consiste na apresentação e defesa, perante um júri, de um projeto, 

consubstanciado num produto, material ou intelectual, numa intervenção ou numa atuação, bem 

como do respetivo relatório final de realização e apreciação crítica, demonstrativo de saberes e 

competências profissionais, adquiridos ao longo da formação e estruturante do futuro profissional. 

A sua realização constitui-se como um dos imperativos legais para a conclusão do curso profissional 

de (designação do curso), que confere uma dupla certificação: qualificação profissional de nível IV e 

o 12º ano como certificação escolar de nível secundário.  

A presente prova foi realizada na Escola Profissional de Braga no presente ano letivo e a sua defesa 

realizada, perante um júri final, nas datas estabelecidas no calendário escolar.     
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1. Introdução 

1.1 Fundamentação 

A minha prova de aptidão profissional consiste na criação de um vídeo-jogo juntamente e de um 

website, decidi optar pela criação deste projeto por ser algo que me é chegado e confortável de 

realizar.   

O website tem como principal objetivo servir como um alojamento para o ficheiro do vídeo-jogo, o 

site tem um sistema de login e registo que serve como um mecanismo de segurança, o ficheiro só 

se torna acessível para o utilizador assim que ele completar o registo e o login.  

Contem ainda também uma opção para o utilizador sair da sua conta e apagar a mesma, ao apagar 

a conta todos os dados do utilizador são apagados permanentemente e ele é expulso da sua conta 

não conseguindo voltar a entrar. 

Já na criação do vídeo-jogo eu tive como principal objetivo criar um ambiente que desperte o lado 

curioso do jogador, criei assim um mundo que prioriza a exploração e a recolha de informações e 

que recompensa o jogador por tal. 

Depois de muito pensar qual seria a plataforma de criação que iria usar acabei por escolher o Unity, 

além de seruma uma plataforma muito amigável para quem nunca a usou, usa a linguagem de 

programação “C#”, e como é algo que foi aburdado durante as aulas acabou por ser mais fácil 

durante a criação. 
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1.2 Primeiras Ideias 

Na fase inicial do projeto eu ainda não tinha uma ideia formada, sabia que queria criar um vídeo-

jogo mas ainda não tinha uma tema definido, foi então que comecei a esboçar algumas ideias que 

podiam vir a ser a final. 

A primeira rascunho iria ser sobre animais de estimação a tentar escapar de casa, teria vários 

animais e seria um ambiente fechado. 

 

Figura 1 - Primeira ideia de PAP 
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Já a segunda ideia foi onde eu esbocei alguns elementos que iriam avançar para a ideia 

final, como por exemplo, o mundo antropomórfico. Nesta ideia o jogador teria de escalar 

uma montanha mas com forme ia escalando ele ia envelhecendo. 

 

Figura 2 - Segunda ideia de PAP 
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1.3 Ideia Final e Inspirações 

Depois de debater muito e pedir opiniões para amigos e professores, a ideia que segiu 

para a frente foi a de criar um mundo aberto com elementos de exploração e tendo como 

principal destaque visual o seu mundo antropomórfico, adicionei também um sistema de 

missões que recompensa o jogador por explorar o mundo a sua volta e que o recompensa 

com qualquer interação, por mais pequena que seja. 

Além de tudo, decidi explorar um pouco mais as minhas possibilidades e acabei por tornar 

o vídeo-jogo não em 3D, não em 2D, mas sim em 2.5D. Em resumo acabei por misturar os 

dois elementos, o mundo todo tem como pré-definição o 3D mas quando se trata de 

personagens ou objetos todos eles são 3D.  

Tive como inspirações alguns vídeo-jogos que cresceram comigo, para a criação do mundo 

tive como inspiração “Paper Mario: The Thousand-Year Door” lançado em 2004,  e para a 

criação dos personagens tive como inspiração “The Legendo of Zelda: The Wind Waker” 

lançado em 2002, já na criação do sistema do jogo como por exemplo diálogo e missões 

tive como principal inspiração “Don’t Starve Together” lançado em 2014.  

 

Figura 3 - Paper Mario: The Thousand-Year Door 
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Figura 4 - The Legend of Zelda: The Wind Waker (Esquerda) / Don't Starve Together (Direita) 

 

1.4 Cronograma  

Cronograma  

Fase  Calendarização  Elenco de atividades nas diversas fases  

Conceção  

Setembro 2023   Conhecimento do regulamento    

Setembro 2023   Definição dos critérios da PAP pela direção   

Setembro 2023   
Período de negociação / reflexão / decisão sobre os 
temas / problemas a explorar    

Setembro 2023   Normas para a elaboração de um trabalho científico    

Até 31 outubro 2023   
Entrega do projeto de acordo com as normas do 
regulamento   

Desenvolvimento  

Setembro 2023  Idealização da PAP  

Outubro 2023  Criação do design dos personagens, história e cenários  

Novembro 2023  Início da programação   

Janeiro 2024  Testar o jogo  
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Março 2024  Melhorar o jogo  

Abril 2024  Ajustes finais  

Autoavaliação  e 
Relatório  

Janeiro 2024   Defesa intermédia da PAP   

6 maio 2024   Conclusão do projeto e entrega do relatório   

Julho 2024   Defesa final da PAP   

 

1.5 Recursos 

Recursos  

Humanos  Materiais  Financeiros  

Professor Américo Rodrigues Computador    

Professor Manuel Ferreira  Visual Studio Code   

Professora Ana Marta Unity   
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2. Componentes Técnicos  

2.1 Aplicações utilizadas 

2.1.1 Visual Studio Code 

O Visual Studio Code é um editor de código-fonte leve, mas poderoso, que é executado 
na área de trabalho e está disponível para Windows, macOS e Linux. Ele vem com 
suporte integrado para JavaScript, TypeScript e Node.js e possui um rico ecossistema de 
extensões para outras linguagens e tempos de execução (como C++, C#, Java, Python, 
PHP, Go e .NET). 

 

                    Figura 5 - Visual Studio Codenload 

2.1.2 Unity  

O Unity é uma plataforma de criação de vídeo-jogos que permite aos desenvolvedores 

criar, testar e públicar os seus jogos para várias plataformas, como por exemplo Windows, 

Linux, Android, Playstation 4 e 5 e também para óculos VR (Realidade Virtual). É uma 

plataforma muito amigável para desenvolvedores iniciantes com vários manuais de 

instrução espalhados pela internet  

 

Figura 6 – Unity 
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2.1.3 GitHub 

O GitHub é uma plataforma de hospedagem usando a nuvem que permite aos 

desenvolvedores guardar os seus projetos criando repositórios, sejam eles públicos ou 

privados. Ele fornece diversas ajudas como por exemplo, ele ajuda o desenvolver a 

controlar quem tem acesso aos seus ficheiros, consegue também rastrear problemas, e é 

mais acessível quando se trate da distribuição de ficheiros 

 

Figura 7 – GitHub 

2.1.4 AMPPS  

O Ampps é um pacote de softwares que fornece um ambiente de desenvolvimento local 

para aplicações web. Ele inclui Apache, MySQL, MongoDB, PHP, Perl e Python, permite 

assim que os desenvolvedores criem e testem sites/aplicações nos seus próprios 

computadores antes de implementá-los num servidor web. 

 

Figura 8 – AMPPS 
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2.1.5 Notepad 

O Notepad é um editor de texto simples e leve que vem pré-instalado na maioria dos 

computadores. Embora tenha funcionalidades básicas, é frequentemente utilizado para 

editar ficheiros de texto simples, também é bastante usado para por desenvolvedores para 

criar sites em HTML. 

 

Figura 9 -  Notepad 

2.1.6 Ink 

Ink é um editor de texto usado no Unity, normalmente usado para criar histórias 

interativas. Ele permite aos desenvolvedores criar histórias/escolhas para os personagens, 

oferecendo assim uma maneira flexível de criar narrativas dinâmicas.  

 

Figura 10 – Ink 
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2.1.7 phpMyAdmin 

O phpMyAdmin é uma ferramenta de administração da base de dados MySQL, escrita em 

PHP. É usada para gerenciar base de dados MySQL através de uma interface gráfica do 

utilizador, permite assim executar consultas SQL, gerir tabelas, utilizadores e permissões, 

entre outras tarefas administrativas relacionadas a base de dados. 

 

Figura 11 – phpMyAdmin 

 

2.1.8 Pinterest  

O Pinterest é uma plataforma social onde os utilizadores descobrem e guardam inspirações 

visuais para uma variedade de interesses, como por exemplo moda, decoração e culinária, 

organizando as assim os seus gostos. 

 

Figura 12 - Pinterest 
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2.2 Linguagens utilizadas 

2.2.1 C# 

C# é uma linguagem de programação moderna e de alto nível desenvolvida pela Microsoft. 

Ela é amplamente utilizada para a criação de aplicações especialmente para a plataforma 

Windows, é também usado para a criação de vídeo-jogos juntamente da plataforma Unity. 

C# também combina elementos das linguagens C e C++, tornando-o assim uma escolha 

popular entre os desenvolvedores. 

 

Figura 13 – Linguagem C# 

2.2.2 HTML  

HTML é uma linguagem usada para criar e estruturar qualquer tipo de conteúdo web. HTML 

fornece a estrutura básica para páginas da web, permitindo que os desenvolvedores 

definam elementos como texto, imagens e hiperligações. HTML é uma linguagem 

fundamental para o desenvolvimento web e é frequentemente combinado com CSS e 

JavaScript para criar páginas web.  

 

Figura 14 - Linguagem HTML 
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2.2.3 CSS 

CSS é uma linguagem de estilo usada para definir a apresentação e o layout dos elementos 

HTML numa página web. CSS permite que os desenvolvedores controlem o estilo de um 

website, incluindo aspetos como cores, fontes, espaçamento, posicionamento e efeitos 

visuais. Ele funciona em conjunto com o HTML, permitindo assim que os desenvolvedores 

separem o conteúdos estrutural da sua apresentação visual. 

 

Figura 15 - Linguagem CSS 
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3. Projeto 

3.1 Vídeo-jogo 

3.1.1 O que é? 

Knock Knock é o fruto que surgiu devido a minha paixão pelos vídeo-jogos desde 

pequeno, pude pela primeira vez colocar essa paixão em prática graças a Prova de 

Aptidão Profissional. 

Knock Knock é um vídeo-jogo que mistura elementos 2D e 3D e coloca o jogador num 

mundo aberto, onde o mesmo terá que explorar para conseguir avançar. 

A história do jogo é que o personagem principal, que aqui é o jogador que controla, 

perdeu as chaves de casa tendo assim que encontra-las, a maneira de recuperar as suas 

chaves é de ajudar os seus vizinhos que irão lhe dar tarefas para o jogador resolver, 

tarefas essas que são obrigatórias para avançar no jogo.  

Ao longo do jogo o jogador irá descobrir mais sobre aquele mundo e aqueles 

personagens conforme a história se desenrola, mundo esse que tem como principal 

característica ser antropomórfico. 
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3.1.2 Desenvolvimento 

3.1.2.1 Principais aspetos 

3.1.2.1.1 Abertura 

Quando o jogador inícia o jogo pela primeira vez irá aparecer uma pequena animação para 

identificar quem é o desenvolvedor, no caso eu. A animação é um ecrã preto com uma 

música de suspense de fundo e passado cinco segundos ouve-se um som de uma lata de 

refrigerante a abrir enquanto aparece o logótipo que identifica o desenvolvedor. 

 

Figura 16 - Logótipo do desenvolvedor 

3.1.2.1.2 Menu Principal 

Depois da animação de abertura o utilizador é redirecionado para o menu principal do 

jogo, lá o jogador terá três opções.  

A de jogar, que o irá levar para o jogo normalmente, a de opções que vai irá levar para 

uma segunda cena onde terá dois sliders que controlam a música e os efeitos sonoros, e 

por fim temos a ultima opção que é de sair, que uma vez apertada fecha o jogo. 



  Knock Knock 
Prova de Aptidão Profissional 

 

Rodrigo Moreira Rodrigues 23 

 

 

Figura 17 - Menu principal com todas as opções 

 

Figura 18 - Menu com as opções 
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3.1.2.1.3 Mapa e comandos  

Ao clicar em jogar o jogador é então levado para o jogo, aqui o jogador consegue andar 

livremente pelo mapa e explorar o quanto quiser, o personagem principal é controlado 

através das teclas “W”, “A”, “S” e “D” mas também consegue usar as teclas “Arrow Up”, 

“Arrow Down”, “Arrow Right” e “Arrow Left”. 

O mapa também tem vários objetos espalhados pelo para embelezar o mesmo, dos quadro 

lados do mapa também implementei um sistema de barreiras para o jogador ficar limitado 

ao espaço que eu queira, e disfarcei essas barreiras de árvores para não ficarem estranhas 

no cenário. 

 

Figura 19 - Exemplo do jogoador em movimento 
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Figura 20 - Vista de cima do mapa 

 

3.1.2.1.4 Diálogo 

O jogo contem dois tipos de diálogos, o diálogo padrão e o diálogo de missão, o jogador 

recebe o diálogo de missão sempre que lhe for oferecido uma missão, e recebe o diálogo 

padrão sempre que, já tenha concluído a missão desse personagem ou que a missão desse 

personagem ainda não esteja na hora certa de aparecer. 

O diálogo também apresenta mudanças caso o jogador fale com o personagem no início 

da missão, no meio da missão, no final da missão e quando já não houver missão. 
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Figura 21 - Diálogo no início da missão 

 

Figura 22 - Diálogo no meio da missão 
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Figura 23 - Diálogo no final da missão 

 

Figura 24 - Diálogo padrão 
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3.1.2.1.5 Inventário 

O inventário tem como principal função armazenar os objetos que são requisitados nas 

missões, objetos esses que são removidos do inventário do jogador assim que a missão é 

concluída. O inventário consegue suportar quatro objetos ao mesmo tempo mas eu limitei 

para suportar apenas um objeto de cada vez já que as missões só podem ser aceites uma 

de cada vez. 

 

Figura 25 - Inventário vazio 

 

Figura 26 - Inventário com um objeto 
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Figura 27 - Inventário cheio 

3.1.2.1.6 Missões 

Existem oito missões no total e todas elas são customizáveis, eu consigo controlar o ID da 

missão que serve para gerir a ordem das mesma, consigo controlar o Diálogo que vai 

aparecer no início da missão, no meio e no final, consigo ainda controlar o item que será 

preciso para concluir a missão, depois de configurar todos esses aspetos eu só tenho de 

anexo o ficheiro que controla as missões e junto desse ficheiro anexar a missão que 

representa o personagem. Não pode existir duas missões ao mesmo tempo, já por isso 

existe o campo ID, caso exista uma missão com o ID nº2 por exemplo é impossível que ela 

seja ativa até a missão com o ID nº1 seja concluída. 

 

Figura 28 - Criação da missão 
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Figura 29 - Ficheiro que controla a missão com a missão anexada 

3.1.2.1.7 Itens 

Todos os itens são únicos, as missões só podem ser concluídas se o jogador tiver o item 

específico para aquela missão no inventário, também configurei os itens para aparecerem 

apenas quando a missão é ativada, e que seja destruído depois que ela é completa. 

 

Figura 30 - Ficheiro que controla quando o item deve ser ativado e desativado 

 

 

3.1.2.1.8 Menu de pausa 

Quando o jogador aperta a tecla “ESC” abre o menu de pausa, esse menu tem três opções, 

o “continuar” que volta para o jogo, o “opções” onde mais uma vez o jogador consegue 

controlar a música e os efeitos sonoros, e a opção “sair” que leva o jogador de volta ao 

menu principal, vale também realçar que enquanto o jogador estive no menu de pausa o 

jogo é congelado e nada acontece. 
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Figura 31 - Menu de pausa 

 

Figura 32 - Menu de opções dentro do menu de pausa 
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3.1.2.1.9 Créditos 

Depois de concluir todas as missões dos personagens é ativado a cena de créditos, que 

mostra todas as informações sobre o jogo. Quando todos os créditos desaparecem o 

logótipo do jogo aparece e fica estático durante cinco segundos, após esse período de 

tempo caso o jogador aperto qualquer tecla ele é levado de volta para o menu principal. 

 

Figura 33 - Cena de Créditos 
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Figura 34 - Final dos créditos com o logótipo estático 

3.1.2.2 Problemas e Dificuldades 

Um dos meus maiores problemas foi o da criação do diálogo e das missões já que os 

ficheiros estavam a criar conflito entre eles, o código responsável pelo diálogo requer que 

eu adicione o nome do personagem e a imagem que o irá representar assim que o jogador 

começar a falar com ele, o problema é que essas definições não estavam a passar para o 

código que tratava das missões, e como o diálogo e as missões usam o mesmo design para 

dar display nas imagens e no nome sempre que precisava de aceitar uma missão não 

aparecia nem o nome nem o design do personagem. 

Outro dificuldade que tive foi a de adaptar o código todo, já que o todos os tutoriais que 

eu via ou eram completamente em 2D ou completamente em 3D e como eu estava no meio 

termo nunca havia algo que me conseguisse ajudar totalmente. 
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Outra dificuldade foi na exportação do projeto, onde algumas pastas que continham 

ficheiros essenciais para o funcionamento do mesmo não estavam a ser passados para fora 

do projeto, ou seja, ou o projeto não conseguia ser exportado, ou depois de ser exportado 

havia diálogos que não apareciam, ou artes que não apareciam, ou menus que não 

funcionavam. A minha solução foi andar atrás das pastas que tinham todas essas 

informações , localizá-las e adicioná-las manualmente. 

Outro problema que tive foi o de criar uma maneira que conseguisse ativar o diálogo, 

quando o jogador se aproxima de qualquer personagem aparece por cima desse mesmo 

personagem uma sinalização que indica que o jogador pode falar com ele, eu não estava 

a conseguir configurar esse problema porque mais uma vez eu tinha de conseguir adaptar 

para 2.5D. 

 

Figura 35 - Conflito de imagens e nome 
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Figura 36 - Erro de sinalização 

  

 

3.1.3 Arte 

A arte do vídeo-jogo não foi feita por mim mas sim por um amigo meu, Miguel Tomás Pinto 

Neves Ferreira da “Escola Profissional Vale do Tejo” que frequenta o curso de “Técnico/a 

de Múltimédia”. Foi ele que me auxiliou e ajudou durante este projeto todo no que se 

toca a arte do jogo. Por isso todos os créditos a ele. 

3.1.3.1 Rascunhos 

No início do projeto ainda estávamos a tentar descobrir qual era o estilo de arte que o 

jogo teria, eu sabia que queria algo que envolvesse animais e um mundo antropomórfico 

então rabisquei o que eu achava que seria interessante visualmente e acabei por mandar 

para o Miguel a pedir opiniões. 
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Figura 37 - Primeiro rascunho dos personagens         Figura 38 - Segundo rascunho dos personagens 

 

Figura 39 - Rascunho da casa dos personagens 
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Figura 40 - Rascunho mais detalhado da casa 

 

Figura 41 - Rascunho mais detalhado da casa 
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Figura 42 - Rascunho mais detalhado da casa 

 

Figura 43 - Rascunho do menu principal 
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Figura 44 - Rascunho do personagem principal     Figura 45 - Rascunho da cara do personagem principal 

 

Figura 46 - Rascunho da cara do personagem principal 
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3.1.3.2 Final 

Depois de tudo já estar tudo definido recebi toda a arte final que iria passar para o jogo, 

revi toda a arte e pedi para refazer tudo o que eu achava que não estava bem ou que não 

condizia, aqui está presente todas as artes do jogo. 

 

Figura 47 - Arte finalizada do morcego 

 

Figura 48 - Arte finalizada do besouro 
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Figura 49 - Arte finalizada do Canguru 

 

Figura 50 - Arte finalizada do Castor 
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Figura 51 - Arte finalizada do primeiro Koala 

 

Figura 52 - Arte finalizada do segundo Koala 

 

 

Figura 53 - Arte finalizada do personagem principal 
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Figura 54 - Arte finalizada do personagem principal a andar 

 

Figura 55 - Arte finalizada do personagem principal a andar 
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Figura 56 - Arte finalizada do personagem principal a andar 

 

Figura 57 - Arte finalizada do personagem principal a andar 
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Figura 58 - Arte finalizada do Mocho 

 

Figura 59 - Arte finalizada do Pinguim 
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Figura 60 - Arte finalizada do Guaxinim 

 

 

Figura 61 - Arte finalizada da casa do personagem principal 
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Figura 62 - Arte limpa do menu inicial 

 

Figura 63 - Arte do menu inicial completa 



  Knock Knock 
Prova de Aptidão Profissional 

 

48 Rodrigo Moreira Rodrigues 

 

 

3.1.3.3 Logótipo  

Decidi optar por este logótipo por fazer referência a história do jogo, já que o personagem 

principal precisa entrar dentro de casa “Knock Knock” lembra o som que se faz ao bater 

numa porta. Também quis que o logótipo tivesse assim uma aparência e textura de 

madeira para remeter mais uma vez a ideia de uma porta. 

 

 

Figura 64 - Logótipo do jogo 

 

 

 

 



  Knock Knock 
Prova de Aptidão Profissional 

 

Rodrigo Moreira Rodrigues 49 

 

 

3.1.4 Código 

3.1.4.1 Abertura  

 

 

 

 

3.1.4.2 Diálogo 



  Knock Knock 
Prova de Aptidão Profissional 

 

50 Rodrigo Moreira Rodrigues 

 

 

 



  Knock Knock 
Prova de Aptidão Profissional 

 

Rodrigo Moreira Rodrigues 51 

 

 

 

 



  Knock Knock 
Prova de Aptidão Profissional 

 

52 Rodrigo Moreira Rodrigues 

 

 

 

 

  



  Knock Knock 
Prova de Aptidão Profissional 

 

Rodrigo Moreira Rodrigues 53 

 

 

 

3.1.4.3 Missões 
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3.1.4.4 Inventário 
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3.1.4.5 Menu de Pausa  
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3.1.4.6 Som 
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3.1.4.7 Movimento do Personagem 
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3.2 Website 

3.2.1 Desenvolvimento 

Acabei por criar um site também por recomendação do professor Manuel Ferreira, 

implementei um sistema de login e registo, um sistema de sair da conta e apagar a conta 

o que faz com que todos os dados do utilizador sejam apagados da base de dados. E com 

tudo isso criei um botão para transferir o vídeo-jogo mas que só funciona caso o utilizador 

tenha criado e entrado na sua conta, também adicionei um logótipo ao website e caso o 

utilizador clique, independentemente de onde esteja no site ele será redirecionado para 

a página principal. Adicionei também um mecanismo de segurança que encriptografa as 

palavras-passes na base de dados.  

Caso o utilizador deseje apagar conta irá aparecer um aviso para o utilizador confirmar 

que realmente quer apagar a sua conta e não clicou por engano. 

Usei o Ampps para me auxiliar nesse trabalho pois foi a plataforma que usei mais fácil e 

acolhedora de se usar durante as aulas, e usei também o phpMyAdmin para gerir a base 

de dados. 

Usei também o notepad para gerir todo o conteúdo do website juntamente da linguagem 

HTML, e acabei por usar também CSS para gerir tudo que seja estilo, cores, imagens, etc. 

Também usei a linguagem PHP para fazer a ligação do website e da base de dados. 
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3.2.2 Website demonstração  

 

Figura 65 - Página principal (index.html) 
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Figura 66 - Página de Login e Registo 

 

 

Figura 67 - Página inicial quando o utilizador cria ou entra na sua conta 
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Figura 68 - Confirmação de que quer apagar a conta 

 

Figura 69 - Aviso de que a conta foi apagada com sucesso 
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Figura 70 - Página para transferir o arquivo do jogo 

 

 

Figura 71 - Explorar de ficheiros depois de clicar no botão "Download" 
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3.2.3 Código 

3.2.3.1 Login e Registo 
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3.2.3.2 Sair da conta 

 

 

3.2.3.3 Apagar a conta 
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3.2.3.4 Ativar/Desativar Login e Registo 
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Conclusão 

Agora depois de ter finalizado a minha prova de aptidão profissional sinto me mais 

confiante do que nunca para experimentar coisas novas, de arriscar e de errar. 

O desenvolvimento deste projeto foi uma motanha-russa de emoções mas acima de tudo 

foi uma prova de que eu consigo fazer qualquer coisa caso queria, este meu percurso de 

três anos na EPB foi muito enriquecedor tanto para nível profissional quanto para 

psicológico, aprendi muita coisa que eu não esperava, e cresci acima de tudo. 

O meu objetivo com este projeto sempre foi o de entreter, que no fundo é para isso que 

os vídeo-jogos servem, e o de mostrar que os vídeo-jogos já não precisam de ser tão 

desvalorizados e que hoje em dia são considerados uma forma de arte. 

No fundo o que eu quero dizer é, se existe algo que tu queiras fazer, faz! 
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Anexos 

Anexo 1 – Curriculum Vitae 

 


